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敬重 Reverence 

定义︰因明白上位者是谁而作出积极的响应 

相反︰藐视   同义︰尊贵、尊崇、敬畏、尊荣 

平衡的品格︰ 

认识神︰敬畏耶和华是智慧的开端、耶和华是值得尊崇的 

行为准则︰ 

 专心地聆听上位者 

 以心灵诚实忠心于上位者 

 说实话来保护上位者的名声 

 乐意地顺从上位者的命令 

 将自己的权利退让给上位者 

敬重是明白神怎样用上位者来塑造我里面基督的品格。 

最受尊崇那一位！  
轮流读出下面这些尊崇神和基督的经文︰ 

诗 29:1-2 诗 34:1-3 诗 57:5,9-11 诗 145 
提前 1:17 来 2:9 来 3:1-4 彼前 1:6-9 
彼后 1:17 启 4:9-11 启 5:11-14 启 7:9-12 
启 21:22-27 提前 6:13-16   

读 约 5: 19-27︰尊敬子(耶稣)如同尊敬父(天父)一样。今天，讲天父的事还可以

接受，但说要尊敬耶稣为神的儿子就不一定。圣父和圣子怎样互相尊重呢？跟随

神的人是否必需相信耶稣的神性呢？参考 约贰 7-10 及 约壹 4:15。  

我们是否常常像在 赛 29:13 的以色列人。他们亲近我，用嘴唇尊敬我，心却远

离我。他们敬畏我，不过是领受人的吩咐。我们可以怎样用嘴唇尊崇神？我们可

以怎样用心来尊崇主？在 玛 1:6-12 他们怎样藐视主？ 

神敬重我们︰ 
这位万军之耶和华、创造宇宙万物的神能敬重我们是否很奇妙呢！从下面的经文，

看︰我们怎样才可以得到神的荣耀和尊崇？祂怎样赐荣耀给我们呢？分享我们

以前怎样经历祂对我们的敬重及将来可以怎样在生命中经历祂︰ 
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代上 29:10-13  诗 8:3-5 诗 112 
申 26:16-19 赛 43:1-7 约 12:23-26 
罗 2:6-11 雅 4:10  

箴言里面的敬重︰ 
以下是箴言对敬重的教导︰ 
3:9  我们的财富是甚么？我们可以怎样用它来尊荣主？这会带来甚么结果？ 
3:35  甚么带来尊荣？你希望在那方面被人尊崇？尊荣与甚么有关系呢？如果

我们但求尊荣和财富却不是智慧，甚么事情会发生呢？ 
4:7-9  得到智慧的代价是甚么？你觉得华冠和荣冕代表甚么？ 
8:18  智慧是讲话那一位，智慧怎样带来财富及尊荣？甚么的财富是恒久的？ 
11:16  妇人心中有良善怎样使她得到尊荣？从世界的角度妇人怎样可以得到尊

重？为何尊重比单有财富重要？ 
13:18  忽略管教会有甚么的后果？听从并得到纠正的会有甚么的结果？为何领

受责备的会得到尊荣？ 
14:31  我们应该怎样看贫穷人？怜悯贫穷人怎样带给神尊荣？我们可以怎样善

待穷人？ 
15:33   敬畏神怎样带给我们智慧的教导？又怎样带给我们谦卑？甚么是谦卑？

为何尊荣之前需要先谦卑？ 
18:12  骄傲怎样使人跌倒？你能举一些圣经例子、历史例子或时事例子吗？ 
20:3  为何避免纷争会带来尊荣？赢得纷争或争论让你得到尊荣吗？你认识一些

很喜欢纷争或争论的人吗？圣经里面怎样描述这些人？你觉得神期望你怎样响

应他们呢？ 
21:21  我们可以怎样追求公义及爱？应许的结果是怎样的呢？如果我们走快捷

方式追求荣华富贵，后果会是怎样的呢？ 
22:4  财富、尊荣及生命的两个条件是甚么？你觉得为何这信息在箴言重复了那

么多次？ 
26:1  在这里有甚么的模拟？愚昧人的尊荣怎样想夏天的雪或收割时的雨呢？如

果这两件事同时发生会带来甚么后果呢？ 
26:8  之前对愚昧人所得的尊荣有两个模拟，这里第三个是怎样的？把石子包在

机弦里会带来甚么后果？这与将尊荣给愚昧人怎样比较？ 
27:18  这里有另一个模拟︰看守无花果树然后吃树上的果子怎样像敬奉主人而

得到尊荣呢？请列出生命中有那些上位者，然后考虑你可以怎样敬奉每一个。 
29:23  这是否有点落后︰心里谦逊来赢取尊荣？人的骄傲怎样使他卑下？谦逊

是否就是自卑呢？ 
31:23  一个好妻子怎样带给丈夫尊荣？城门是城市的商业中心，所有这人一定

在小区很有影响力的。在公众场合，妻子能够怎样帮助散播或限制丈夫的名声和

影响力？ 
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另一个模拟在 传 10:1。在香的膏油有死苍蝇有甚么影响？这与智慧和尊荣里有

一点愚昧的结果有甚么关系？你可有一些圣经、历史、或当今时事的例子吗？ 

应该敬重谁呢？  
我们应该按神吩咐敬重需要敬重的人。比较以下的物品︰奖牌、奖杯、奖状、徽

章、受到敬礼。它们有甚么共同点？ (都是敬重的表达)  下面的经文提醒我们应

该敬重那些人呢？思想一些方法来向他们展示我们的敬重 - 然后行动。 

 父母︰出 20: 12, 申 5:16, 弗 6:1-3  (参考 西 3:20, 箴 23:22, 
30:17)。 

 寡妇︰提前 5:3-8,  
 长老、教会领袖︰提前 5:17-20, 帖前 5:12-13 
 师傅、雇主︰提前 6:1-2, 彼前 2:18 (参考 西 3:22-25) 
 政府官员︰彼前 2:13-17, 罗 13:1-7   
 妻子︰彼前 3:7 (参考 西 3:19 及 弗 5:28-33) 
 丈夫︰弗 5:22-24, 33 (参考 西 3:18 及 彼前 3:1-6) 
 其它基督徒︰诗 15:4; 罗 12:10, 林前 12:21-26 
 长辈︰利 19:32, 提前 5:1,2; 在 王下 2:23-25 可以看到年轻人怎样

嘲笑伊莱沙而不是敬重他 

除了要敬重神和人，在其它经文也提到一些神要我们敬重的事物。探讨下面每一

项我们可以怎样对它们展现神所要求的敬重︰ 

 婚姻︰来 13:4 
 身体︰帖前 4:3- 
 主日︰赛 58:13-14 (参考 出 20:8-11 及 31:12-17) 

用另一个眼光看人︰ 
敬重人就是了解他们真正的价值。读 林后 5:11-6:2 和特别聚焦在 16 节︰我们

从今以后，不要再凭外貌认人了。如果作为基督的使者，我们是带着神要与人和

好信息，成功的钥匙就在于改变自己对人的看法。保罗在这段经文提醒我们可以

怎样看人，探讨下面每一项，让我们可以敬重所有神带进我们生命的人︰  

1. 看为基督为他们牺牲的人 
2. 看为需要与神和好的人  
3. 看为有神的形象的创造物 
4. 看为有机会经历新创造的人 
5.  看为神爱的对象，同样是我们爱的对象 

从今日开始，不要单看外表，要看人的内心。 
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敬重上位者︰ 
敬重在于对权柄的了解。参考 路 7:1-10 (同时在 太 8:5-13)︰百夫长对权柄的

了解怎样成为他信心的力量？这是否也成为我们生命中信心的力量呢？在 彼前

2:13-17 彼得对这些被当权者逼迫的人有怎样的指示，我们是否需要明白神所设

立的权柄才能遵守他的命令？箴 21:1给我们怎样的亮光？敬重当权者需要有下

面四种态度︰ 

1. 敬畏的态度︰明白神用当权者保护及引导我们 
2. 感恩的态度︰把自己的期望交给神，让我们可以凡事谢恩 
3. 为仆的态度︰因能够使别人成功而兴奋 
4. 安静的态度︰没有恐惧和担忧，完成自己的责任 

当我们不敬重当权者有甚么问题会来到？委身敬重上位者会带来甚么困难？分

享生命中的经历。 

你的上位者是谁？每一个的权力范围在那里？记得他们的权柄限制于那范围内，

为何这是那么重要呢？读 罗 13:1,2，为何我们需要敬重这些上位者？他们其实

代表那一个更高的权柄呢？ 

应受敬重的圣经人物︰ 
探讨为何以下的圣经人物是那么值得敬重︰ 

 塞缪尔︰撒上 3:19-21 及 9:6 
 戴维的勇士︰约设巴设 (撒下 23:8, 代上 11:11), 伊莱贾撒 (撒下 

23:9-10, 代上 11:12-14), 沙玛 (撒下 23:11,12), 三个勇士 (撒下 
23:13-17, 代上 11:15-19) 

 亚比筛 (撒下 23:18-19, 代上 11:20-21)，比拿雅 (撒下 23:20-23, 代
上 11:22-25)。其它愿意在流放中与戴维在一起的 - 请读 代上 12 

 雅比斯︰代上 4:9-10 
 所罗门︰王上 3:4-15,代下 1:7-13 
 戴维︰代上 17:16-19, 29:26-28 
 希西家︰代下 32:24-33                                  

下面这些人不被敬重，为甚么？ 

 乌西雅︰代下 26:16-20 
 以利︰撒上 2:27-36 
 扫罗︰撒上 15 
 巴拉︰士 4:4-10 
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展现敬重 
我们的言语、态度、及行动可以展现不敬重，同时也可以展现敬重。用以下经文

来探讨敬重的展现︰ 

 言行一致︰雅 1:16, 3:1-9, 弗 4:29, 西 4:5-6, 箴 13:3, 21:23, 25:11, 
 留意你的态度︰腓 2:1-11, 彼前 2:17, 帖前 5:11, 林前 10:32-33, 
 让圣灵充满︰西 3:12-17, 腓 4: 8, 多 1:15, 来 12:14-15, 雅 

3:14-16.  


